
	

Detská P-T-S 2025

KRAJSKÉ KOLO 

Usporiadateľ: Slovenský atletický zväz - projekt Detská atletika 

Miesto:	 	 	 ZŠ Sedmička, Trenčín


Termín: 8.5.2025 

Riaditeľ pretekov: Mgr.Eva Hanuliaková, 0907566835


Prihlasovanie na preteky bude prebiehať on-line na webovom portáli www.atletika.sk 

Prihláška pretekárov musí byť zaevidovaná a potvrdená v systéme najneskôr do 23:59 dňa 6.5.2025 
Po tomto termíne systém prihlasovanie automaticky ukončí. Prihlasovať sa môžu všetky kluby, ktoré sú 
zapojené do projektu Detská atletika alebo sú registrované v Slovenskom atletickom zväze.


Program: 

	 08:30 - 9:00 	 prezentácia atletických škôlok

	 	 	 09:00 začiatok súťaží  

	 	 	 12:00 	 	 predpokladané ukončenie súťaží

	 	 	 12:30	 	 	 vyhlásenie výsledkov


	 	

http://www.atletika.sk


	
Vekové kategórie: 
MLADŠIA KATEGÓRIA: 	 	 	 deti narodené v roku 2016 a mladší 
STARŠIA KATEGÓRIA: 	 	 	 deti narodené v rokoch 2014-2015 

Organizácia a priebeh pretekov: 
Súťažiť môže viac družstiev z jedného atletického klubu. Podľa počtu včas prihlásených družstiev 
schvaľuje riaditeľ pretekov ich štart a časový program. Iba vedúci družstva (príp. tréner) smie 
sprevádzať svoje družstvo na súťažnej ploche počas trvania celej súťaže.


Rodičia a iní sprievod sa nemôžu zdržiavať na súťažnej ploche. V prípade neuposlúchnutia pokynov 
má riaditeľ pretekov právo narušiteľa poriadku napomenúť, príp. družstvo diskvalifikovať.


V staršej kategórii postupuje víťazné družstvo a družstvo umiestnené na druhom a treťom mieste z 
jednotlivých krajských postupových kôl na celoslovenské finále Detskej P-T-S. Atletický klub môže na 
finále postúpiť iba s jedným družstvom. V prípade ak sa na postupových miestach umiestnia viaceré 
družstvá rovnakého atletického klubu, postúpi na celoslovenské finále družstvo z iného atletického 
klubu, ktoré sa umiestnilo na 4. mieste, príp. na 5. mieste, atď.


Celoslovenské Finále Detskej P-T-S sa uskutoční dňa 19.6.2025 v Banskej Bystrici ako 
predprogram atletického mítingu “Kritérium SNP”. Vo finále bude súťažiť 24 družstiev, ktoré si vybojujú 
postup na krajských kolách.


Zloženie družstva: 
Družstvá môžu byť zložené bez rozdielu pohlavia, ale zároveň v každom družstve musí byť aspoň jeden 
chlapec resp. dievča. (Príklady: staršia kategória: 5 chlapcov + 1 dievča, 4CH + 2D, 3CH+3D. 
Mladšia kategória: 3 dievčatá + 1 chlapec, 2D + 2CH, 1D + 3CH)


Mladšia kategória - 4-členné družstvo a 1 vedúci družstva  
Staršia kategória - 6-členné družstvo a 1 vedúci družstva 

	 	



	
Hodnotenie: 
Preteky prebiehajú na šiestich atletických stanovištiach. Po odsúťažení na pridelenom stanovišti sa 
presúva družstvo na ďalšie stanovište. Dosiahnuté výsledky zapisujú rozhodcovia do určeného hárku 
pre danú disciplínu. Po odsúťažení na stanovišti prinesie rozhodca výsledky hlavnému rozhodcovi, 
ktorý ich vpíše do tabuľky na celkové hodnotenie. V konečnom hodnotení prideľujeme body podľa 

umiestnenia v jednotlivých disciplínach, (napr. súťaží 10 družstiev ! 1. miesto v disciplíne 1 bod, 2. 

miesto 2 body... posledný tím na 10. mieste 10 bodov) Po ukončení pretekov rozhodcovia spoločne 
pridelia body, spočítajú ich a tým stanovia konečné poradie družstiev. Vyhráva to družstvo, ktoré má 
najnižší bodový súčet. V prípade bodovej rovnosti vyhráva družstvo, ktoré malo hodnotnejšie výsledky 
v jednotlivých disciplínach (to znamená, že dosiahlo viac 1. miest, príp. 2. miest atď.). Ak aj napriek 
tomu nie je možné určiť víťazné družstvo, rozhodovať bude dosiahnutý čas v disciplíne štafetový beh v 
kombinácii šprint a beh cez prekážky.


Súťažné disciplíny – mladšia kategória: 
• Skok do diaľky z miesta štafetovou formou

• Štafetový beh cez detské prekážky

• Hod volejbalovou loptou spoza hlavy z kolien

• Štafetový beh

• Hod raketkou Vortex na vzdialenosť z miesta

• 3 minútový vytrvalostný beh


Súťažné disciplíny – staršia kategória: 
• skok do diaľky z miesta štafetovou formou

• 6 - minútový vytrvalostný beh

• beh cez detské prekážky s nadstavcom

• štafetový beh

• hod medicinbalom vzad cez hlavu zo stoja

• hod raketkou Vortex na vzdialenosť (rozbeh max. 5 metrov)


	 	



	

Prezentácia a štartovné čísla: 

Prezentácia účastníkov bude prebiehať na mieste. Tréneri potvrdia účasť všetkých prihlásených 

pretekárov svojho klubu. Deti budú súťažiť bez čísel, podľa rozpisu na danej disciplíne. Deti majú štart 
na mítingu zdarma, kluby neplatia za deti žiadne štartovné.


Oblečenie: 
Vhodné športové oblečenie, vhodná športová obuv (nie sú povolené atletické tretry). Členovia 
každého zúčastneného družstva by mali súťažiť v jednotných tričkách.


Odmeny: 
Družstvá na prvých troch miestach budú odmenené vecnými cenami.


Technické ustanovenia: 
V prípade nepriaznivého počia môže organizátor upraviť počet disciplín a ich časové trvanie.


Záverečné ustanovenia:  
a) Vstup na plochu majú iba pretekári, označení funkcionári a rozhodcovia. 

b) Usporiadateľ pretekov si vyhradzuje právo na zmenu časového programu. 

c) Kluby môžu počas súťaže používať iba oficiálne náčinie, ktoré zabezpečil organizátor súťaže. 
Používanie vlastného náčinia je zakázané.

d) Z tohto podujatia budú zhotovené a zverejnené fotografie a audiovizuálne záznamy na webe a 
sociálnych sieťach SAZ a DA. Rodič účasťou dieťaťa na podujatí súhlasí s ich zverejnením.
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